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OBJETIVOS GENERALES

Conocer los principales farmacos que actiuan sobre diferentes 6érganos y sistemas del cuerpo
humano, con la finalidad de adquirir criterios que le permitan interaccionar con el resto del equipo
de salud en la toma de decisiones durante la elaboracion de un esquema terapéutico apropiado
para cada patologia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Caracterizar las propiedades fisico-quimicas y el mecanismo de accidon de los farmacos.

- Describir los efectos terapéuticos, las reacciones adversas, las contraindicaciones y las posibles
interacciones de los distintos grupos farmacolégicos.

- Conocer e interrelacionar las principales caracteristicas farmacocinéticas y farmacodinamicas de
los distintos grupos farmacolégicos.

- Adquirir habitos de aprendizaje que le permitan incorporar nuevos conocimientos.

- Formar un profesional con actitud critica y reflexiva para la toma de decisiones dentro del equipo
de salud.

SINTESIS CONCEPTUAL DE LA ASIGNATURA (ABSTRACT)

La farmacologia como ciencia biolégica estudia las propiedades de los farmacos, su mecanismo de
accion y los efectos de éstos en el organismo. Durante el cursado de esta asignatura el alumno
necesitard interrelacionar conocimientos adquiridos en asignaturas previas para comprender las
propiedades fisico-quimicas, las caracteristicas farmacocinéticas y la interacciéon de los farmacos
con su receptor. Estos conocimientos le permitiran comprender la aplicacion terapéutica de los
farmacos clasificados segun los 6rganos o sistemas del organismo sobre el que actuan.

CONTENIDOS

Programa Analitico

Unidad 1: Farmacologia General.

- Introduccién a la Farmacologia: conceptos y objetivos. Métodos de estudio en Farmacologia.

- Transferencia de farmacos a través de membranas bioldgicas

- Farmacocinética: absorcion, distribucidon, metabolismo (reacciones Fase | y Fase 1) y eliminaciéon
de los farmacos. Factores que condicionan la metabolizacion y la eliminacién de los farmacos. Vias
de administracion

- Mecanismo de accion de los farmacos. Tipos de receptores. Interacciones farmaco-receptor.
Dianas y mecanismos moleculares.

- Interacciones farmacoldégicas.

- Reacciones adversas a los medicamentos.

- Farmacogenética: Generalidades de la farmacogenética: metabolismo, transportadores,
receptores.

- Farmacogendmica: farmacos y dianas terapéuticas. Diferentes abordajes terapéuticos.

Unidad 2: Farmacologia del sistema nervioso autbnomo

- Neurotransmision adrenérgica: receptores adrenérgicos.
- Farmacos agonistas adrenérgicos.

- Farmacos antagonistas adrenérgicos y adrenérgicos.
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- Transmision colinérgica: receptores colinérgicos.

- Farmacos agonistas colinérgicos.

- Farmacos inhibidores de la colinoesterasa.

- Farmacos antagonistas muscarinicos.

- Farmacologia de la transmision gangliomuscular. Farmacos bloqueantes neuromusculares.

Unidad 3: Farmacologia del aparato cardiovascular y renal.

- Farmacologia de la insuficiencia cardiaca: Glucésidos digitales y otros inotropicos.
Vasodilatadores, inhibidores neurohumorales y diuréticos.

- Farmacos antagonistas del calcio.

- FArmacos vasodilatadores.

- Farmacologia de la hipertension. fisiopatologia. Antihipertensivos de accion central. Diuréticos.
Beta bloqueantes. IECA. ARA Il. Antagonistas del calcio

- Farmacos antiarritmicos. Clasificacion segin su mecanismo de accion.

- Farmacos antianginosos: fisiopatologia. Nitratos. Beta bloqueantes. Antagonistas del calcio.
- Tratamiento de las dislipemias: Generalidades y clasificacion. Inhibidores de la HMG-CoA-
reductasa. Fibratos. Inhibidores de la absorcion de colesterol.

Unidad 4: Farmacologia de la sangre.

- Farmacologia de la hemostasia, la coagulacion y la fibrindlisis. Generalidades de la hemostasia y
coagulacion. Farmacos antitromboéticos, antiagregantes plaquetarios, anticoagulantes.
Estimulantes del funcionamiento plaquetario. Estimulantes de la fase plasmatica de la coagulacion.
Farmacos que inhiben la fibrindlisis.

- Farmacos antianémicos y factores del crecimiento: Anemia ferropénica. Anemia megalobastica por
déficit de vitamina B. Eritropoyetinas, factores de crecimiento garnulociticos y trombopoyéticos.

Unidad 5: Farmacos que modulan la inmunidad celular y la inflamacion.

- Histamina y farmacos antihistaminicos. Serotonina y farmacos antiserotoninérgicos

- Prostaglandinas y otros eicosanoides.

- Angiotensina, cininas y otros mediadores peptidicos.

- Farmacos analgésicos, antiinflamatorios y antipiréticos no esteroideos.

- Antireumaticos: Fisiopatologia de la AR. AINEs. Corticoides. Moduladores de la enfermedad.
Modificadores de la respuesta bioldgica.

- Antigotosos: Fisiopatologia de la gota. Colchicina, hipouricemiantes, Uricosuricos.

- Farmacos inmunosupresores y moduladores de la inmunidad.

Unidad 6: Farmacologia del aparato respiratorio.

- Farmacos antiasmaticos y broncodilatadores: generalidades de la enfermedad asmaéatica.
Broncodilatadores. Antiinflamatorios. Inhibidores de la liberacién de mediadores. Inhibidores de
leucotrienos.

- Farmacos antitusigenos y mucoliticos: Fisiopatologia de la tos. Antitusigenos opiaceos y no
opicaceos. Expectorantes y mucoliticos.

Unidad 7: Farmacologia del aparato digestivo.

- Farmacologia de la motilidad gastrointestinal: farmacos procinéticos, antidiarreicos,
antiespasmadicos, farmacos empleados para el estrefiimiento.

- Farmacos antieméticos.

- Farmacologia de la secreciéon gastrointestinal y de la ulceraciébn mucosa digestiva: Agentes
neutralizantes. Inhibidores de la bomba de protones. Antagonistas H2. Sucralfato. Analogos de las
prostaglandinas. Sales de Bismuto.

Unidad 8: Sistema endocrino.

- Drogas usadas en el hipo e hipertiroidismo. Levotiroxina y Liotironina. Tionamidas y yoduros.
Betabloqueantes.

- Drogas que afectan la calcificacion y el recambio dseo: calcio, fosfato, hormona paratiroidea,
vitamina D, calcitonina. Bifosfonatos. Moduladores selectivos de los receptores estrogénicos. Otros
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farmacos de accién 6sea.

Unidad 9: Antineoplasicos.

- Caracteristicas de los procesos neoplasicos. Estudio del ciclo celular. Agentes alquilantes.
Antimetabolitos. Antibidticos citotoxicos. Alcaloides de la vinca. Taxanos. Hormonas y
antihormonas. Nuevas terapias dirigidas. Inmunoterapia

BIBLIOGRAFIA

De lectura obligatoria:

- Velazquez: Farmacologia basica y clinica /Veldzquez, P. Lorenzo [et al.].Buenos Aires: Médica
Panamericana, 2012.

- Velazquez: Manual de Farmacologia basica y clinica /Velazquez, P. Lorenzo [et al.].Buenos Aires:
Médica Panamericana, 2012.

- Farmacologia humana /director, Jesus Florez; directores asociados, Juan Antonio Armijo, Africa
Mediavilla. 6a. Ed. Barcelona: Elsevier Masson, c2014.

- Rang y Dale :Farmacologia /H.P. Rang [et al.]. 7a. ed. Barcelona: Elsevier, c2012.

- Goodman & Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics./ Laurence L. Brunton, Bruce A.
Chabner, Bjorn C. Knollmann. 122 Ed. McGraw-Hill, 2008.

Revistas

- Trends in Pharmacologicals Sciences

- Annual Review of Pharmacology and Toxicology
- Pharmacological Reviews

METODOLOGIA

La actividad tedrica y practica se desarrollara a través de un sistema de bimodalidad: 70% de
actividades presenciales y 30% de actividad a distancia. Durante ese 30% de actividad a distancia,
se priorizara el desarrollo de actividades por parte del alumno de forma asincronica de empleando
tal fin herramientas disponibles en el campus virtual de la Universidad. La devolucién y el cierre a
dichas actividades se llevara a cabo en el préximo encuentro presencial.

- Durante el dictado presencial de las clases tedricas se impartiran conceptos y lineamientos
generales de la asignatura. Para ello se priorizara el empleo de las clases magistrales
participativas. Se implementaran actividades de interpretacion de los contenidos para las clases
dictadas de forma asincronica (empleado herramientas disponibles en el campus virtual de la
Universidad).

-Durante el desarrollo de los trabajos practicos, para reforzar el aprendizaje de la asignatura, se
emplearan metodologias de ensefianza basada en problemas y trabajos experimentales mediante
la implementaciéon de simuladores. A través de la actividad practica se intenta fomentar el espiritu
critico y el debate.

- Se impartiran clases de consulta antes de los dos parciales teéricos.

CALENDARIO DE ACTIVIDADES

07/03 Introduccién Lunes de 16:30a 18 T
09/03 Farmacocinética Miércoles de 19 a 20:30 T
14/03 Farmacodinamia Lunes de 16:30a 18 T
16/03 Colinérgicos Miércoles de 19 a 20:30 T
21/03 Farmacologia Gastrointestinal TA

23/03 Farmacologia Gastrointestinal TA
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28/03 Anticolinérgicos ¢, bloqueantes de la placa motora Lunes de 16:30a 18T
30/03 Adrenérgicos Miércoles de 19 a 20:30 T

04/04 Antagonistas adrenérgicos Lunes de 16:30a 18T

06/04 Farmacos oftalmolégicos Miércoles de 19 a 20:30 T

11/04 Farmacos genitourinario Lunes de 16:30a 18 T

13/04 Tiroides y metabolismo 6éseo Miércoles de 19 a 20:30 T

18/04 Autacoides ¢Glucocorticoides -RHS Lunes de 16:30 a 18 TA
20/04 1° parcial Miércoles de 19 a 20:30 Moodle

25/04 Asma ¢, EPOC Lunes de 16:30a18 T

28/04 Angina de pecho - Dislipemias Miércoles de 19 a 20:30 T

02/05 Farmacos inotrépicos positivos Lunes de 16:30a 18 T

04/05 Farmacos del sistema renina angiotensina - Diuréticos Miércoles de 19 a 20:30 T
09/05 Hipertension arterial Lunes de 16:30a 18 T

11/05 Antiarritmicos Miércoles de 19 a 20:30 T

16/05 AINES - AR- Gota Lunes de 16:30 a 18:00 TA

18/05 FERIADO Miércoles de 19 a 20:30

23/05 2° Parcial Lunes de 16:30 a 18:00 A desarrollar

25/05 FERIADO Miércoles de 19 a 20:30

30/05 Hemostasia y coagulacion Lunes de 16:30 a 18:00 T

06/06 Antineoplasicos Lunes de 16:30 a 18:000 T

06/06 Anemia y factores estimulantes - Lunes de 16:30a 18:00 T
08/06 Farmacogenética y farmacogendmica Miércoles de 19 a 20:30 TA
13/06 Recuperatorio Lunes de 16:30a 18:0 T

NOTA

Tedrico (T): clase magistral participativa dictada por el docente al horario habitual de forma
presencial en el campus

Tedrico asincronico (TA): El alumno tendra acceso al material online (articulos, video, etc.) y debera
completar la actividad propuesta por el docente.

TRABAJOS PRACTICOS

Resolucion de problemas de biodisponibilidad y farmacocinética

Farmacos colinérgicos: video de experimento cientifico y resoluciéon de actividades
Profarmacos: analisis de articulo cientificos y resolucion de problemas
Farmacologia ocular: video y resoluciéon de actividades

Aprendizaje basado en problemas: AINEs

Simulador rata fAarmacos que actuan a nivel cardiovascular

CRITERIOS Y FORMAS DE EVALUACION

Se consideraran los siguientes criterios de evaluacion:

- Calidad de los conocimientos adquiridos.

- Capacidad de interrelacionar los conocimientos de la asignatura con lo de asignaturas ya
cursadas.

- Manejo fluido de vocabulario cientifico de la materia.

- Desarrollo de habilidades para la resolucion de las situaciones problematicas planteadas.
- Desempefio y participacion durante el dictado de la asignatura.
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CONDICIONES PARA OBTENER LA REGULARIDAD

Se tomaran dos evaluaciones parciales tedricas, una con modalidad opcion multiple y otra a
desarrollar.

Ademas, se tomaran dos evaluaciones parciales préacticas, una con modalidad opcién multiple y
otra exposicién oral de trabajo asincrénico con simuladores, también con posibilidad de recuperar
una de ellas.

Se debe obtener un promedio minimo de cuatro entre las dos instancias evaluativas, con
posibilidad recuperar sélo una de ellas para regularizar la asignatura.

No se contempla promocion de la asignatura.



